Objet : Et si vous écriviez votre livre de vie ?
Bonjour,

Vous avez sirement vécu mille choses dans votre vie. Des souvenirs forts, des petits bonheurs simples, des
moments dréles ou bouleversants. Des anecdotes que vos proches ne connaissent peut-étre pas. Des histoires
gue vous aimeriez transmettre.

C'est justement ce que nous vous proposons de faire, grace a une belle initiative a laquelle notre structure
participe :
Créer votre livre de vie.

Un livre qui parlera de vous. De votre enfance, de vos souvenirs de travail, de famille, de vos passions, de ce qui
vous rend fier(e). Un livre qui restera, que vous pourrez offrir a vos enfants, petits-enfants, neveux, amis... ou garder
pour Vous.

Comment ¢a se passe ?

e Lors de ses visites, votre intervenant(e) pourra vous poser quelgues questions sur votre vie
Vous lui répondrez simplement, a I'oral, comme une discussion classique
Il ou elle enregistrera vos réponses
Vous pourrez également ajouter vos photos et laisser un petit mot personnalisé a votre famille
Un livre pdf sera alors créé automatiquement a partir de vos histoires

Vous pourrez ensuite 'offrir a votre famille, vos enfants, vos petits-enfants ou le conserver comme un souvenir de
votre parcours.

Votre histoire compte.
Et ce livre, c’est une belle facon de le montrer.
A vous, a vos proches, et aux générations qui viennent.

Si vous avez envie de participer, parlez-en a votre intervenant(e), a notre équipe, a votre famille ou répondez
directement a ce mail.

Nous serons ravis de vous accompagner dans cette aventure de mémoire et de transmission.
Nous vous souhaitons une excellente journée,
Cordialement,

L'équipe de [Nom de votre structure]



Objet : Et si votre proche écrivait son livre de vie ?
Bonjour,

Nous vous écrivons aujourd’hui pour vous parler d'une initiative a laquelle nous avons choisi de prendre part, et qui
pourrait profondément vous toucher.

Grace a la plateforme Raciines.com, nous avons la possibilité d'accompagner certains de nos bénéficiaires dans la
création de leur livre de vie.

Un livre qui raconte leur parcours, leurs souvenirs, leurs petits et grands moments. Un livre qu'ils pourront ensuite
vous transmettre, a vous et a vos proches.

Pourquoi cette démarche ?
Parce que nos ainés ont mille choses a dire. Parce que leurs souvenirs méritent d'étre écoutés, recuelllis, transmis.
Parce que trop souvent, on se dit “J'aurais dU lui demander plus tét...", et qu'il est encore temps.
Comment ¢a fonctionne ?
o Lors de ses visites habituelles, I'intervenant(e) de votre proche lui posera des questions simples sur sa vie
« Lesréponses sont enregistrées et retranscrites dans le livre.
« Alafin, un livre numérique est généré, que votre proche pourra vous transmettre
Et vous dans tout ¢a ?
Vous pouvez aussi participer !
« En ajoutant une question que vous aimeriez poser a votre proche
o En partageant une photo, une anecdote, un Mot que vous aimeriez voir apparaitre dans le livre

o Ou tout simplement en I'encourageant a raconter.

Ce livre sera un patrimoine familial précieux, a relire, a garder, a offrir aux enfants, petits-enfants... ou simplement a
vous-meéeme.,

Cette action est mise en place sans frais ni pour vous, ni pour votre proche, et se déroule de maniére douce et
respectueuse, a son rythme.

Si vous souhaitez que votre proche participe, n'hésitez pas a lui en parler ou a nous en faire part directement en
répondant a ce mail.

Nous vous souhaitons une excellente journée,
Cordialement,

L'équipe de [Nom de votre structure]



Objet : Et si vous aidiez un adhérent a transmettre son histoire ?
Bonjour a toutes et tous,

Aujourd’hui, nous souhaitons vous proposer de participer a une trés belle aventure humaine avec les adhérents
que vous accompagnez.

Grace a la plateforme Raciines.com, nous avons la possibilité d'aider certains de nos adhérents a créer leur livre
de vie : un recueil de souvenirs, d'anecdotes, d'expériences, gu'ils pourront ensuite transmettre a leurs proches.

@ L'objectif ? Valoriser leur histoire, leur donner la parole, et créer un moment fort, un moment de partage,
entre vous et eux.

Deux formats sont possible :
« Accompagnement individuel :
o Lors de vos visites habituelles (avec les adhérents qui le souhaitent), vous leur posez quelgques questions
simples sur leur vie
o Vous enregistrez leurs réponses via leur propre équipement informatique pour ceux qui en ont
(smartphone, tablette, ordinateur) ou via votre téléphone, de facon trés simple sur Raciines.com
o La plateforme Raciines.com transforme ces échanges en un livre, qu'ils recoivent ensuite en version
numeérique (pdf téléchargeable)
o Atelier collectif : vous pourrez aussi animer ou participer a des rencontres autour de thémes communs
comme la vie au village autrefois, les souvenirs d'école, les recettes de famille, la vie en résidence. Ces récits
croisés seront compilés dans un livre collectif numeérique.

Vous serez bien str accompagné(e) : une formation Express en ligne (tres rapide) est prévue pour vous guider.

Pour vous remercier de votre accompagnement, lorsque vous aurez terminé un premier livre de vie avec un de
nos adhérents, vous recevrez :

« Un certificat de “Biographe Raciines”, pour valoriser cette belle mission et les nouvelles compétences
acquises.
« Un ebook personnel, pour un de vos proches (un parent, grand-parent ou bien pour vous-méme).
Ce n'est pas un travail en plus.
C'est une opportunité de faire difféeremment, d'aller plus loin, de partager autre chose.
Si vous avez envie de participer, merci de nous le faire savoir.
Nous vous enverrons alors tous les éléments pour démarrer sereinement.

Merci pour votre engagement au quotidien,

L'équipe de [Nom de votre structure]



